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	АДМИНИСТРАЦИЯ ВЕЛИКОУСТЮГСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

	ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	УПРАВЛЕНИЕ  ОБРАЗОВАНИЯ


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

09.02.2022
	П Р И К А З


	
	
	
	

№ 50-ОД

	
	
	
	
	г. Великий Устюг
	
	
	
	

	

	

	О проведении муниципального этапа Всероссийской  заочной акции 
 «Физическая культура и спорт–альтернатива
пагубным привычкам»

         С целью формирования навыков здорового образа жизни у детей, подростков и молодёжи через активное использование ценностей физической культуры, способствующих не только укреплению и длительному сохранению собственного здоровья занимающихся, но и оптимизации их трудовой деятельности и организации активного отдыха

	ПРИКАЗЫВАЮ:



1. Провести муниципальный этап Всероссийской заочной акции «Физическая культура и спорт-альтернатива пагубным привычкам» в сроки, установленные Положением.
2. Утвердить Положение о муниципальном этапе Всероссийской заочной акции «Физическая культура и спорт-альтернатива пагубным привычкам» (Приложение 1).
3. Утвердить состав жюри акции (Приложение 2).
4. Возложить ответственность за организацию и проведение акции на директора МБОУ ДО «ЦДО» Е.М. Ямову.
5. Контроль за исполнением приказа возложить на менеджера управления образования Т.В. Коряковскую.


Заместитель руководителя администрации
Великоустюгского муниципального района,
начальник управления образования                             	Е.С. Лопатникова

Приложение 1 к приказу
Управления образования
от 09.02.2022 № 50-ОД


ПОЛОЖЕНИЕ
о муниципальном этапе Всероссийской  заочной акции 
 «Физическая культура и спорт–альтернатива
 пагубным привычкам»

1.Общие положения
1.1. Положение о муниципальном этапе Всероссийской заочной акции «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» (далее - Акция) определяет цель и задачи, устанавливает требования к участникам Акции, сроки и порядок проведения, критерии отбора победителей и призёров.
1.2. Акция проводится с целью формирования навыков здорового образа жизни у детей, подростков и молодёжи через активное использование ценностей физической культуры, способствующих не только укреплению и длительному сохранению собственного здоровья занимающихся, но и оптимизации их трудовой деятельности и организации активного отдыха.
1.3. Задачи Акции:
формирование у детей, подростков и молодёжи мотивации к здоровому образу жизни, физическому совершенствованию через регулярные занятия физической культурой и спортом.
развитие способностей и талантов у детей, подростков и молодёжи, содействие в их самоопределении и профессиональной ориентации через приобщение к исследовательской и творческой деятельности.
профилактика и предупреждение правонарушений, антиобщественного, девиантного поведения учащихся.
развитие молодёжного волонтёрского движения, поддержка общественных инициатив и проектов по пропаганде здорового образа жизни в общеобразовательных организациях.
формирование антидопингового мировоззрения и правомерного поведения учащихся на физкультурно-спортивных мероприятиях.
содействие в повышении уровня профессионального мастерства педагогических работников посредством использования современных цифровых технологий в образовательной деятельности.
выявление лучших образовательных организаций, осуществляющих физкультурно-оздоровительную и социально-педагогическую деятельность по профилактике пагубных привычек.



2.Учредитель и организатор
2.1. Учредитель - управление образования администрации Великоустюгского муниципального района.
2.2.  Организаторы: МБОУ ДО «ЦДО» г. Великий Устюг (Центр дополнительного образования).

3. Участники Акции
3.1. В акции могут принимать участие все участники образовательных отношений: педагогические работники, обучающиеся и их родители/законные представители (индивидуально или в команде), имеющие отношение к тому или иному типу учреждений (дошкольных образовательных организаций, общеобразовательных организаций, общеобразовательных школ-интернатов, организаций дополнительного образования).
	
4. Номинации и требования к конкурсным материалам Акции
4.1. Акция проводится по семи номинациям: 
4.1.1. Номинация «Физкультурно-оздоровительные технологии». 
Участники Акции: образовательные организации
Содержание видеоматериала: видеоролик с кратким описанием процесса организации и проведения физкультурно-оздоровительной деятельности (документация, атрибутика и т.п.), соответствующей разработанной участниками Акции программе, включающий разнообразие форм и технологий физкультурно-оздоровительной деятельности, анализ мониторинга физической подготовленности.
4.1.2. Номинация «Твори добро» 
Участники Акции: обучающиеся образовательных организаций, родители (законные представители) обучающихся образовательных организаций.
Содержание видеоматериала: видеоролик с кратким описанием процесса участия в социально-значимых мероприятиях по профилактике вредных привычек (потребления алкоголя, табакокурения) в детско-юношеской среде: организация и проведение акций, мероприятий, тематических выступлений, тренингов, конкурсов; пропаганда волонтёрской и добровольческой деятельности через личный пример.
4.1.3. Номинация «Спортивный репортаж» 
Участники Акции: обучающиеся образовательных организаций (количество участников – не более двух обучающихся)
Содержание видеоматериала: Видеоролик с освещением событий спортивного мероприятия образовательной организации, города, поселка, района и т.д. Репортаж должен сопровождаться фото и/или видеоматериалами, выбранными по усмотрению автора. Репортаж без иллюстраций, сделанных самим участником, рассматриваться Жюри не будут.
4.1.4. Номинация «Мой любимый вид спорта» 
Участники Акции: обучающиеся образовательных организаций (количество участников – не более одного обучающегося)
Содержание видеоматериала: видеоролик с кратким описанием избранного вида спорта, демонстрацией своих уникальных способностей и достижений, фрагментом мероприятия, способствующего популяризации данного вида спорта. 
4.1.5. Номинация «Я выбираю спорт»	
Участники Акции: дети-инвалиды.
Содержание видеоматериала: видеоролик с кратким описанием избранного вида спорта; демонстрация своих уникальных способностей и достижений; фрагмент мероприятия, способствующего популяризации данного вида спорта.
4.1.6. Номинация «Спорт без барьеров»
Участники Акции: школы - интернаты.
Содержание видеоматериала: видеоролик с кратким описанием процесса организации и проведения физкультурно-оздоровительной деятельности (документация, атрибутика и т.п.), включающий разнообразие форм и технологий физкультурно-оздоровительной деятельности.
4.1.7. Номинация «Новые возможности физической культуры и спорта»
Участники Акции: учителя физической культуры, инструкторы по физической культуре, педагоги дополнительного образования, тренеры-преподаватели.
Содержание видеоматериала: видеоролик с кратким описанием процесса организации и проведения физкультурно-оздоровительной деятельности с применением информационно-коммуникационных технологий.
4.2.  На конкурс принимаются индивидуальные и коллективные (не более двух авторов) работы.
4.3.  Один автор или один коллектив может представить не более одной работы в каждой номинации.
4.4. Видеоматериал для каждой номинации должен иметь представление: название номинации, субъект Российской Федерации; наименование образовательной организации, адрес, телефон, электронный адрес; фамилия, имя отчество, должность авторов; (не более 1 минуты).
4.5. Участник Акции самостоятельно размещает в сети Интернет на ресурсе http://www.youtube.com/ видеоролик (продолжительность 3-8 минут, разрешение не менее 640x480 пикселей, выключенный режим комментариев), отражающий цели и задачи Акции. 
4.6. Ответственность за содержание, размещение и достоверность информации, представленной в видеоролике, возлагается на руководителя образовательной организации.
Размещая в сети конкурсные материалы, участники тем самым разрешают использовать представленные материалы в целях пропаганды здорового образа жизни посредством физической культуры и спорта.
Организаторы не несут ответственность за нарушение участниками Акции авторских прав при использовании чужих материалов.
4.7. Критерии оценивания конкурсных работ по номинациям указаны в Приложении 3.

5. Сроки проведения Акции
5.1. Акция проводится с 27 марта по 15 мая 2022 года
5.2. МБОУ ДО «ЦДО» г. Великий Устюг (Центр дополнительного образования) осуществляет приём заявок и конкурсных работ в электронном виде по адресу электронной почты cdovu.konkurs@mail.ru с 18 апреля до 6 мая с 9.00. - 17.00 
Участники предоставляют следующие материалы:
заявку на участие в Акции по форме согласно Приложению 1 к настоящему Положению;
информацию о проведении Акции в образовательной организации согласно Приложению 2 к настоящему Положению;
конкурсную работу, соответствующую требованиям, указанным в разделе 4 настоящего Положения;
5.3. Работа жюри - с 6 мая по 15 мая 2022 года. 
5.4. Подведение итогов 16 мая 2022 года.

6. Подведение итогов и награждение.
6.1.   Победители и призеры Конкурса награждаются дипломами 1,2,3 степени.
6.2. Участники Конкурса, не являющиеся победителями и (или) призерами, отмечаются сертификатами участника. 
6.3.   Дипломы и сертификаты направляются участникам в электронном виде.

7. Контактная информация
Попова Ольга Николаевна, заместитель директора по воспитательной работе МБОУ ДО «ЦДО».
Злобина Татьяна Владимировна, педагог-организатор МБОУ ДО «ЦДО». Тел. (881738)2-29-07













Приложение 1 к Положению
 

Заявка на участие в муниципальном этапе Всероссийской заочной акции
«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам»

	Номинация (№, название)
	

	Название конкурсной работы
	

	Образовательная организация (ПО УСТАВУ)
	

	Ф.И.О. автора (для номинаций № 2, 3, 4, 5, 7)
	

	Электронная почта для связи
	

	Контактный телефон для связи
	

	Ссылка на видеоролик в ресурсе http://www.youtube.com/
	



Достоверность сведений, указанных в заявке, подтверждаю.
Руководитель организации
                               
                 (подпись)                                                            (Фамилия, И.О.)












Приложение 2 к Положению

Информация о проведении школьного этапа Всероссийской заочной акции «Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам»

Образовательная организация  ___________________

Период проведения Акции  _______________________

	Школьный уровень
	Кол-во участников Акции

	
	Кол-во обучающихся

	
	Всего
	Из них кол-во детей с ОВЗ и детей- инвалидов

	
	
	
































Приложение 3 к Положению

Критерии оценивания конкурсных работ муниципального этапа Всероссийской заочной акции «Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам»
Номинация № 1 «Физкультурно-оздоровительные технологии»
	№ п/п
	Критерий
	Оценка

	1.
	Оформление работы
	0 - работа не соответствует стандартам оформления, 	плохо	просматривается
структура

	
	
	1	- работа соответствует стандартам
оформления

	
	
	2 - работа оформлена оригинально

	2.
	Содержание работы
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	
	1 - цель и задачи раскрыты частично

	
	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3.
	Полнота раскрытия
	0 - тема конкурсной работы не раскрыта

	
	
	1	- тема конкурсной работы раскрыта
частично

	
	
	2	- тема конкурсной работы раскрыта
полностью

	4.
	Использование физкультурно- оздоровительных технологий в учебно- воспитательном процессе
	0 - программа реализации физкультурно- оздоровительной деятельности в образовательной организации отсутствует

	
	
	1 - в образовательной организации программа реализации	физкультурно-оздоровительной
деятельности имеется, но мероприятия в рамках этой программы не представлены

	
	
	2 - представлена программа оздоровительной деятельности образовательной организации и мероприятия в рамках этой программы

	5.
	Направления реализации физкультурно- оздоровительных технологий
	0 - направления реализации физкультурно- оздоровительных технологий не представлены

	
	
	1 - направления реализации физкультурно- оздоровительных технологий представлены, но не раскрыты

	
	
	2 - направления реализации физкультурно- оздоровительных технологий представлены и раскрыты полностью

	6.
	Результаты
использования
физкультурно-
	0	- сравнительный анализа мониторинга
уровня	физической	подготовленности
обучающихся за последние 3 года отсутствует




	№ п/п
	Критерий
	Оценка

	
	оздоровительных технологий в учебно- воспитательном процессе
	1 - сравнительный анализ мониторинга уровня физической подготовленности обучающихся за последние 3 года представлен

	
	
	2 - по результатам сравнительного анализа мониторинга уровня физической подготовленности обучающихся за последние
3 года сделаны вводы и скорректирован план работы на следующий учебный год

	
	Максимальное кол-во баллов
	12



Номинация № 2 «Твори добро»


	№ п/п
	Критерий
	Оценка

	1.
	Оформление работы
	0 - работа не соответствует стандартам оформления,	плохо	просматривается
структура

	
	
	1	- работа соответствует стандартам
оформления

	
	
	2 - работа оформлена оригинально

	2.
	Содержание работы
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	
	1 - цель и задачи раскрыты частично

	
	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3.
	Полнота раскрытия
	0 - тема конкурсной работы не раскрыта

	
	
	1	- тема конкурсной работы раскрыта
частично

	
	
	2	- тема конкурсной работы раскрыта
полностью

	4.
	Организация мероприятий
	0 - организация и участие в добровольческих акциях и мероприятиях не представлены

	
	
	1 - организация и участие в добровольческих акциях и мероприятиях представлены частично

	
	
	2 - организация и участие в добровольческих акциях и мероприятиях представлено, раскрыто и соответствует целям и задачам Акции

	
	Максимальное кол-во баллов
	8



Номинация № 3 «Спортивный репортаж»


	№ п/п
	Критерий
	Оценка

	1.
	Оформление работы
	0 - работа не соответствует стандартам оформления, 	плохо	просматривается
структура

	
	
	1	- работа соответствует стандартам
оформления

	
	
	2	- работа оформлена оригинально,
присутствуют рисунки, фотографии и т.д.

	2.
	Содержание работы
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	
	1 - цель и задачи раскрыты частично

	
	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3.
	Полнота	раскрытия
сюжета
	0 - тема репортажа не соответствует тематике конкурса и не раскрыта

	
	
	1 - тема репортажа соответствует тематике конкурса и раскрыта частично

	
	
	2 - тема репортажа соответствует тематике конкурса и раскрыта полностью

	4.
	Содержание мероприятия (оценки данного критерия суммируются. Н-р.: 1+2+3=6)
	1 - продуктивность, разнообразие методов и приемов проведения репортажа

	
	
	2 - сочетание коллективной, групповой и индивидуальной работы обучающихся

	
	
	3 - целенаправленность, научность, соответствие воспитательным задачам, связь с современностью

	
	Максимальное кол-во баллов
	12



Номинация № 4 «Мой любимый вид спорта»,


Номинация № 5 «Я выбираю спорт»

	№ п/п
	Критерий
	Оценка

	1.
	Оформление работы
	0 - работа не соответствует стандартам оформления,	плохо	просматривается
структура

	
	
	1	- работа соответствует стандартам
оформления

	
	
	2	- работа оформлена оригинально,

	
	
	присутствуют рисунки, фотографии и т.д.

	2.
	Содержание работы
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	
	1 - цель и задачи раскрыты частично

	
	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3.
	Полнота раскрытия
	0 - тема конкурсной работы не раскрыта

	
	
	1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

	
	
	2 - тема конкурсной работы раскрыта полностью

	4.
	Актуальность
	0	- актуальность выбранной темы
отсутствует

	
	
	1 - актуальность работы соответствует целям и задачам Акции

	
	
	2 - актуальность соответствует целям и задачам работы

	5.
	Информативность
	0 - краткое описание избранного вида спорта не представлено

	
	
	1 - краткое описание избранного вида спорта представлено

	
	
	2 - краткое описание избранного вида спорта представлено в оригинальной форме

	6.
	Содержание мероприятия
	0 - фрагмент мероприятия не представлен

	
	
	1 - фрагмент мероприятия представлен, но не отражает цель и задачи Акции

	
	
	2 - фрагмент мероприятия представлен и отражает цель и задачи Акции полностью

	
	Максимальное кол-во баллов
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Номинация № 6 ««Спорт без барьеров»

	№ п/п
	Критерий
	Оценка

	1.
	Оформление работы
	0 - работа не соответствует стандартам оформления, 	плохо	просматривается
структура

	
	
	1	- работа соответствует стандартам
оформления

	
	
	2	- работа оформлена оригинально,
присутствуют рисунки, фотографии и т.д.

	2.
	Содержание работы
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	
	1 -цель и задачи раскрыты частично

	
	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3.
	Полнота раскрытия
	0 - тема конкурсной работы не раскрыта

	
	
	1	- тема конкурсной работы раскрыта
частично

	
	
	2 - тема конкурсной работы раскрыта полностью

	4.
	Актуальность
	0	- актуальность выбранной темы
отсутствует

	
	
	1 - актуальность работы соответствует целям и задачам Акции

	
	
	2 — актуальность соответствует целям и задачам работы

	5.
	Использование физкультурно- оздоровительных технологий	для
обучающихся	с
особыми образовательными потребностями	в
учебно-воспитательном процессе
	0 - программа реализации физкультурно- оздоровительной	деятельности	в
образовательной организации отсутствует

	
	
	1 - в образовательной организации программа реализации физкультурно- оздоровительной деятельности имеется, но мероприятия в рамках этой программы не представлены

	
	
	2 - представлена программа оздоровительной деятельности образовательной организации и мероприятия в рамках этой программы
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Номинация № 7 «Новые возможности физической культуры и спорта»

	№ п/п
	Критерий
	Оценка

	1.
	Оформление работы
	0	- работа не соответствует стандартам
оформления, плохо просматривается структура

	
	
	1	- работа соответствует стандартам
оформления

	
	
	2	- работа оформлена оригинально,
присутствуют рисунки, фотографии и т.д.

	2.
	Содержание работы
	0 - работа не соответствует номинации Акции

	
	
	1 - цель и задачи раскрыты частично

	
	
	2 - цель и задачи раскрыты полностью

	3.
	Полнота раскрытия
	0 - тема конкурсной работы не раскрыта

	
	
	1 - тема конкурсной работы раскрыта частично

	
	
	2	- тема конкурсной работы раскрыта полностью

	4.
	Актуальность
	0 - актуальность выбранной темы отсутствует

	
	
	1 - актуальность работы соответствует целям и задачам Акции

	
	
	2 - актуальность соответствует целям и задачам работы

	5
	Уровень применения1Т- технологий.
	1 - адаптация уже имеющихся в педагогической практике технологий к условиям конкретной образовательной организации, класса, группы детей

	
	
	2 - авторская разработка IT- технологий

	6.
	Содержание мероприятия (оценки данного критерия суммируются. Н-р.: 1+2+3=6) 
	1 - продуктивность, разнообразие методов и приемов проведения мероприятия

	
	
	2 - сочетание коллективной, групповой и индивидуальной работы обучающихся

	
	
	3 - целенаправленность, научность, соответствие воспитательным задачам, связь с современностью

	
	Максимальное кол-во баллов
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Приложение 2 к приказу
Управления образования
от 09.02.2022 № 50-ОД


Состав жюри муниципального этапа Всероссийской заочной акции 
 «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам»

1. Нутрихина Анна Николаевна. Председатель региональной федерации по спортивной акробатике Вологодской области.
2. Герасименко Ольга Александровна. Тренер по спортивной акробатике, региональной физкультурно-спортивной общественной организации «Федерация спортивной акробатики Вологодской области»
3. Чебыкин Андрей Борисович. Тренер фитнес - клуба «Физика»
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